
Lundi 02 février Mardi 03 février Mercredi 04 février Jeudi 05 février Vendredi 06 février

Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités

Cubes de dinde
Courgette - pois chiche

Coquillettes

Crevettes tomate basilic
Brocolis
Semoule

Chipolata
Duo de haricots
Grenailles cajun

Penne carbonara
Lardons de volaille

Fromage

VÉGÉTARIEN
Aubergine à la feta

Courgette - pois chiche
Coquillettes

VÉGÉTARIEN
Poivron farçi

Brocolis
Semoule

VÉGÉTARIEN
Boudin blanc aux herbes

Duo haricots
Grenailles cajun

VÉGÉTARIEN
Penne carbonara végétarien

Fromage

Crêpes Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Lundi 09 février Mardi 10 février Mercredi 11 février Jeudi 12 février Vendredi 13 février

Soupe ou crudités Velouté de chicon Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités

Émincé de poulet
Choux fleur à la polonaise

Cœur de blé

Carbonnade de bœuf
à la flamande

Salade de saison
Frites

Gyros de dinde
Légumes mexicain

Riz

Colin MSC
Sauce velouté

Jeunes carottes
Purée

VÉGÉTARIEN
Croquettes au fromage

Choux fleur à la polonaise
Cœur de blé

VÉGÉTARIEN
Boulette végétarienne

Sauce tomate
Frites

VÉGÉTARIEN
Gyros vegan

Légumes mexicain
Riz

VÉGÉTARIEN
Parmentier aux épinards

Jeunes carottes

Fruit de saison Gaufre liégeoise Laitage Fruit de saison Fruit de saison

NB : menu susceptible de modifications

: menu végétarien : contient du porc

Nems de légumes
Sauce aigre douce

Riz jasmin

Pâtes au pesto
Petits pois

Menu adapté suivant l'âge des enfants
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Lundi 16 février Mardi 17 février Mercredi 18 février Jeudi 19 février Vendredi 20 février

Lundi 23 février Mardi 24 février Mercredi 25 février Jeudi 26 février Vendredi 27 février
Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités

Mijoté de veau
Trio de choux

Boulghour

Calamars
Salade grecque

Orzo

Cordon bleu
Sauce provençale

Riz

Sauté de poulet forestière
Panais - carottes

Pommes de terre rissolées

VÉGÉTARIEN
Émincé de filet de soja

Trio de choux
Boulghour

VÉGÉTARIEN
Moussaka (végétarien)

Salade grecque
Orzo

VÉGÉTARIEN
Cordon bleu (végé)
Sauce provençale

Riz

VÉGÉTARIEN
Boulette curry et coco

Panais - carottes
Pommes de terre rissolées

Fruit de saison Laitage Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

NB : menu susceptible de modifications

: menu végétarien : contient du porc

CONGÉCONGÉCONGÉCONGÉ

Menu adapté suivant l'âge des enfants

MENU CANTINE
FÉVRIER 2026

CONGÉ

Canelloni
Épinards - ricotta

Tomate - légumes


