CONGE

MENU CANTINE

SEPTEMBRE 2025

CONGE

Soupe on crudités

Saucisse de campagne
Brocolis 3
Riz

VEGETARIEN
Saucisse végétarienne
Brocolis
Riz

Fruit de saison

Soupe on crudités

Escalope de volaille
Carottes au thym
Pommes de terre rissolées

VEGETARIEN
Schnitzel
Carottes au thym
Pommes de terre rissolées

Fruit de saison

;C Bruxelles ITT
LS HOIEE OROTAEA

Vendredi 05 septembre

Soupe on cradités

.\P

Pates carbonara
Végétariennes

Laitage

Lundi 08 septembre

Soupe ont crudités

Burger de saumon
Tartare
Salade de saison
Grenailles

VEGETARIEN
Burger de légumes
Tartare
Grenailles

Fruit de saison

Mardi 09 septembre

Soupe ont crudités

Brochette de dinde
Trio de légumes
Boulghour BIO

VEGETARIEN
Poivron fargi
Trio de léegumes
Boulghour BIO

Fruit de saison

Mercredi 10 septembre

Soupe ont crudités

Bami goreng
au poulet et légumes

VEGETARIEN

Bami aux légumes

Fruit de saison

Jeudi 11 septembre

Soupe on crudités

e
Steak suisse

Choux fleur
Pommes de terre persillées

VEGETARIEN
Omelette
Choux fleur
Pommes de terre persillées

Fruit de saison

Vendredi 12 septembre

Soupe on cradités

N

Courgettes / pois
Fromage

Gnocchis
Milanaise

Laitage

NB : menu susceptible de modifications

WF : menu végétarien

@ & )
: contient du porc

Menu adapté suivant I'adge des enfants



MENU CANTINE

SEPTEMBRE 2025

S Bruxelles ITI
C HOLAC OROFACA
Lundi 15 septembre Mardi 16 septembre Mercredi 17 septembre
Soupe ont crudités

Vendredi 19 septembre

Jeudi 18 septembre

Soupe ou crudités

Salade portugaise

Soupe on crudités Salade crudités
Pilons de poulet Lieu MSC
Carbonnade de boeuf )
Sauce chasseur R Sauce hollandaise
) ala flamande FOCUS MENU ..
Haricots beurre ) Epinards
) i Frites Arroz de poulet i
Pommes de terre rissolées Pasticcio di pasta Purée
VEGETARIEN VEGETARIEN Légumes country VEGETARIEN VEGETARIEN
Aubergine feta Boulettes sauce tomate Burger lentilles et carottes
Haricots beurre Frites Paella de légumes Sauce hollandaise
Pommes de terre rissolées Salade crudités Epinards
Fruit de saison Fruit de saison Laitage Pastei de vata Fruit de saisoun
Mardi 23 septembre Mercredi 24 septembre Jeudi 25 septembre Vendredi 26 septembre
Soupe ou crudités

Lundi 22 septembre
Soupe on crudités Soupe on crudités Soupe oun crudités
Gyros de volaille

Soupe on crudités
Mijoté de veau Cubes de dinde Cabillaud MSC
Méli-mélo de légumes aux ananas Gribiche (poivrons - oignons)
et lentilles Haricots brisé Tomate - concombre - mais « Choux kentucky
Coeur de blé Ddchesses Pommes de terre vapeur Lasagne au four Riz
VEGETARIEN VEGETARIEN VEGETARIEN (légumes - quorn) VEGETARIEN
Falafell Curry indien aux ananas Steak de céleris rave Gyros vegan
Méli-mélo de légumes Haricots brisé Gribiche (poivrons - oignons)
et lentilles Dlchesses Tomate - concombre - mais Choux kentucky
Coeur de blé Pommes de terre vapeur Riz
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Laitage Fruit de saisow
Menu adapté suivant I'adge des enfants

NB : menu susceptible de modifications

e g O .
: menu végetarien : contient du porc



