
Lundi 28 avril Mardi 29 avril Mercredi 30 avril Jeudi 01 mai Vendredi 02 mai

Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités

Spaghettis

Bolognaise végétarienne

Fromage

Navarin de quorn forestière

Haricots coupés

Cœur de blé

Tortillas espagnole

MAISON

Brocolis

Poivron farçi

Tomate / concombre / maïs

Pommes de terre natures

Fruit de saison Fruit de saison Laitage Fruit de saison

Lundi 05 mai Mardi 06 mai Mercredi 07 mai Jeudi 08 mai Vendredi 09 mai

Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités

Courgette rôtie

Petits pois et carottes

Pommes de terre dûchesses

Moussaka d'aubergines

Salade grecque

Orzo

Saucisse végétarienne

Lentilles vertes

Boulghour

SPRINGFEST

Pizza Margherita

Salade crudités

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Glace

Lundi 12 mai Mardi 13 mai Mercredi 14 mai Jeudi 15 mai Vendredi 16 mai

Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités

Omelette

Légumes country

Pois chiches

Pain complet

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Pudding Laitage

Lundi 19 mai Mardi 20 mai Mercredi 21 mai Jeudi 22 mai Vendredi 23 mai

Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités

Loempia de légumes

Sauce aigre douce

Légumes wok

Riz thaï

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Laitage

NB : menu susceptible de modifications Menu adapté suivant l'âge des enfants

FÉRIÉ

MAIVÉGÉTARIENS


