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Lundi 03 mars
Soupe ou crudités

Mardi o4 mars
Soupe ou crudités

Mercredi o5 mars
Soupe ou crudités

Jeudi 06 mars
Soupe ou crudités

Vendredi 07 mars
Soupe ou crudités

Tender de blé et pois « Lieu MSC
L ) P Cubes d'agneau Cordon bleu de volaille
Elicoidali Ketchup maison . . Sauce normande
. o Lentilles vertes Pois et carottes .
Carbonara (dinde) Salade crudités i Brocolis
L Boulghour BIO Pommes de terre sautées .
Panini grillé Riz
Fruit de saison Laitage Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Lundi 120 mars
Soupe ou crudités

Mardi 1212 mars
Soupe ou crudités

Mercredi 12 mars
Soupe ou crudités

Jeudi 13 mars

Canja de galinha

Vendredi 14 mars
Soupe ou crudités

Noix de poulet Mijoté de veau . WP FOCUS MENU Fishstick de cabillaud
. . , Nuggets broccolis ) .
Sauce indienne Trio de légumes , Porc a la portugaise Tartare
) ) Salade césar o .
Duo de courgettes Gnocchetti sardi Salada de feijdo Tomate / concombre [ mais
. . Orzo OO0 . . . ,
Riz basmati Pesto Grenailles ail et paprika Purée
Fruit de saison Fruit de saison Laitage Pastei de nata Fruit de saison

Vendredi 212 mars

Lundi 17 mars

Soupe ou crudités

Mardi 18 mars
Soupe ou crudités

Mercredi 19 mars
Soupe ou crudités

Jeudi 20 mars
Soupe ou crudités

Salade caprese

(res]
Bitocke porc et veau
Compote de pommes

D0chesses

Gyros de dinde
(poivrons [ oignons)
Riz

Colin MSC
Macedoine de légumes
Pommes de terre vapeur

Poulet aux olives
et pois chiches
Semoule

N

. Lasagne printaniére

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Glace yaourt / fruit rouge
Vendredi 28 mars

Lundi 24 mars
Soupe ou crudités

Mardi 25 mars
Soupe ou crudités

Mercredi 26 mars
Soupe ou crudités

Jeudi 27 mars
Minestrone

Soupe ou crudités

Pizza Margherita
Salade de saison

Pilons de poulet
Salade crudités
Frites

Pasticcio
Chypriote

Filet de saumon
Béarnaise
Poelée de légumes
Pommes de terre vapeur

Cubes de dinde
Chou-fleur
Coeur de blé

Laitage

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

NB : menu susceptible de modifications
Wﬂ : menu végétarien

O O
: contient du porc

Menu adapté suivant |'dge des enfants




