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Soupe ou crudités
Spaghettis a la bolognaise
(boeuf - légumes)
Fromage
Fruit de saison
Soupe ou crudités
Cube de poulet
Petits pois et carottes
Dichesse
Fruit de saison
Soupe ou crudités
Kebab de dinde
Choux marinés sauce yaourt
Pain kebab
Fruit de saison
Soupe ou crudités
Loempia de légumes
Aigre doux
Salade asiatique
Laitage

NB : menu sous réserve de moficitation

: Menu végétarien
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Soupe ou crudités

Steak de quinoa aux patates
douces et choux
Macédoine de légumes
Salade parmentiére

Laitage

Soupe ou crudités

Pates au thon a la Toscane
Parmesan

Fruit de saison

Soupe ou crudités

Lasagne aux lentilles
et petits légumes

Laitage
Soupe ou crudités

Boeuf a la hongroise
Carottes - pois chiche
Riz

Fruit de saison

: Contient du porc

Soupe ou crudités

Pépite de volaille
Sauce curry
Courgettes
Blé tendre

Fruit de saison
Soupe ou crudités

Cordon bleu de volaille
Scarolle alacréme
Pommes de terre vapeur

Fruit de saison

Soupe ou crudités

Burger de saumon
Sauce hollandaise
Epinards
Pommes de terre vapeur

Fruit de saison

FERIE

Soupe ou crudités
Cabillaud MSC
Salade printaniére
Pommes de terre grenailles
Fruit de saison
Soupe ou crudités
Gyros vegan
Poivron - mais - oignon
Baguette

Laitage

Gaspacho andalou
|

FOCUS MENU L

Paella au poulet
et légumes

Glace pistache

Soupe ou crudités
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Soupe ou crudités

Lamelles de boeuf au paprika
Brocolis
Riz

Fruit de saison

Soupe ou crudités

Gratin de poisson
Riz

Fruit de saison

Soupe ou crudités

Saucisse de campagne
Salade de crudités
Pommes de terre rissolées

Fruit de saison

Q&pringfest

Menu adapté suivant I'dge des enfants



