
Lundi 06 mars Mardi 07 mars Mercredi 08 mars Jeudi 09 mars Vendredi 10 mars

Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités

Carbonnade de boeuf flamande

Salade verte

Frites

Colin MSC

Sauce velouté

Stoemp epinards

Raviolis de volaille

Sauce napolitaine

Fromage

Nacho cheese

(petite croquette de cheddar)

Salade mexicaine

Viennoise de dinde

Haricots vert

Riz

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Laitage Fruit de saison

Lundi 13 mars Mardi 14 mars Mercredi 15 mars Jeudi 16 mars Vendredi 17 mars

Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Brotchán Foltchep

Penne à la carbonara

(lardinettes de dinde)

Champignons

Falafelle de pois chiche

Tajine de légumes

Couscous

Lieu MSC

Gnocchis aux choux fleur

Steak de poulet pané

Duo de carottes

Coeur de blé

FOCUS MENU

Irish burger

Boeuf angus-cheddar

Salade mixte

Pommes de terre campagnarde

Fruit de saison Laitage Fruit de saison Fruit de saison Pudding semoule

Lundi 20 mars Mardi 21 mars Mercredi 22 mars Jeudi 23 mars Vendredi 24 mars

Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités

Cabillaud MSC

Sauce gribiche

Salade crudités

Purée MAISON

Dés de dinde

Lentilles aux légumes

Pommes de terre sautées

Nuggets de légumes

Brocolis

Orzo à la tomate

Kebab de volaille

Salade crudités

Pain

Curry de veau

Petit pois

Riz sauvage

Fruit de saison Fruit de saison Laitage Fruit de saison Fruit de saison

Lundi 27 mars Mardi 28 mars Mercredi 29 mars Jeudi 30 mars Vendredi 31 mars

Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Potages asperges Soupe ou crudités

Bitoke porc-veau

Potée de carottes

Dés de poulet

Strogonoff

Riz

Steak de choux fleur

Macedoine de légumes

Parmentière aux oeufs

Rôti de dinde à l'estragon

Broccolis mimosa

Pommes de terre noisette

Pizza

Tomate et mozzarella

Fruit de saison Fruit de saison Laitage Surprise des cloches Glace

NB : menu sous réserve de moficitation Menu adapté suivant l'âge des enfants

: Menu végétarien : Contient du porc


