
Lundi 10 janvier Mardi 11 janvier Mercredi 12 janvier Jeudi 13 janvier Vendredi 14 janvier

Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités

Pâtes à la Carbonara

(recette traditionnelle)

Dos de lieu

vierge tomate-citron

Semoule aux petits légumes

Parmentier de bœuf

aux carottes

Falafel sauce tomate

Pois à la Lyonnaise

Pommes de terre sautées

Vol au vent de poulet

sans vidé

Légumes

Riz

Fruit de la saison Fruit de la saison Crumble de fruit MAISON Laitage Fruit de la saison

Lundi 17 janvier Mardi 18 janvier Mercredi 19 janvier Jeudi 20 janvier Vendredi 21 janvier

Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités

Pépites de colin

Sauce cocktail

Salade Russe

Steak haché de bœuf

Potée Parisienne
Menu du Chef

Penne au thon et câpres

Olives, légumes

Omelette (label)

Poêlée de légumes grillés

Fruit de la saison Fruit de la saison Fruit de la saison Fruit de la saison Laitage

Lundi 24 janvier Mardi 25 janvier Mercredi 26 janvier Jeudi 27 janvier Vendredi 28 janvier

Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités

Cordon bleu de dinde

Sauce provençale

Riz, légumes

Saumon à la Grenobloise

Pommes de terre purée

Broccolis

Menu du Chef
Tortelloni ricotta et épinards

Sauce Napolitaine

Kebab de volaille

Salade de choux sultane

Pain pitta

Fruit de la saison Fruit de la saison Fruit de la saison Laitage Fruit de la saison

Lundi 31 janvier Mardi 01 février Mercredi 02 février Jeudi 03 février Vendredi 04 février

Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités

Lieu meunière

Sauce Normande

Légumes

Pommes de terre persillées

Boulette liegeoise

Carottes au thyme

Pommes de terre dûchesse

Emincé d'agneau au thym

Choux fleur aux œufs

Cœur de blé

Lasagne de quorn

et petits légumes

Pilons de poulet

Sauce curry douce

Riz aux pois

Fruit de la saison Fruit de la saison Fruit de la saison Laitage Fruit de la saison

NB : menu sous réserve de modification menu adapté suivant l'âge des enfants

: Menu végétarien : contient le porc


